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Motion om att anställa psykolog till 
förskolan 

Stöd till barn med särskilda behov, på grund av exempelvis neuropsykiatriska 
funktionsvariationer (NPF) eller andra psykiatriska diagnoser, och vägledningen av deras 
vårdnadshavare och pedagoger är inte mindre behövda bara för att deras barn inte uppnått den 
lagstadgade åldern för att ges tillgång till kommunens Elevhälsa. Tvärtom är det för många 
med särskilda behov rent nödvändigt med insatser redan i förskolan, då de för första gången i 
sina liv får testa på det sociala samspelet i en skolmiljö med pedagoger och andra elever och 
då deras behov tidigt kan uppmärksammas och stödjas, och innan de kastas in i grundskolans 
överfulla klassrum.  
 
Vänsterpartiet Nynäshamn anser att anställandet av en särskild psykolog med inriktning 
gentemot barn i förskoleålder, som en del och en utveckling av den existerande Elevhälsan 
och har huvudansvar för elever i förskolan och förskoleklass, är nödvändigt för att 
uppmärksamma och tillgodose barns behov och säkerställa alla elevers likvärdiga och bästa 
möjliga förmåga att fullfölja sin kommande skolplikt. Genom att uppmärksamma och 
tillgodose barns behov, och kunna ge vägledning till deras vårdnadshavare och pedagoger, i 
ett så tidigt stadie som möjligt kan kommunen även arbeta mer förebyggande mot större, och 
för såväl eleven som skolan mer kostsamma problematiker, som exempelvis risken att 
utveckla en problematisk skolfrånvaro, så kallat “hemmasittning”. Att denna insats även är 
viktig för pedagogerna, utöver vårdnadshavarna och barnen, ska inte underskattas. Arbete 
med människor är bland det mest komplexa och värdefulla arbete som finns, och trots det så 
förväntar vi oss ofta att en och samma person ska kunna vara såväl förskollärare, barnskötare 
och psykologiskt stöd på en och samma gång. För att vi ska ge våra barn och unga rättvisa, 
och börja värdera omsorgs- och pedagogiskt arbete i den grad som det förtjänar, måste 
förskolan och dess pedagoger ges de resurser de behöver. 
 
Att anställa en särskild psykolog till förskolan är heller inte bara viktig för kommunens barn i 
de yngre åldrarna, utan även för dem i de övre. Genom att Elevhälsan ges ytterligare resurser 
till att fokusera på barn i förskolan och därmed kan arbeta mer förebyggande i ett tidigare 
skede, kan Elevhälsans nuvarande psykologiska stöd även i en större grad riktas mot äldre 
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barns och ungas behov, såsom av stöd kring stress och psykisk ohälsa. I synnerhet i tider då 
ungas psykiska ohälsa, väntetiderna till regionens Barn- och ungdomspsykiatri, och antalet 
hemmasittare ökar, måste kommunen ta ansvar för att säkerställa att alla våra barn och unga 
får den hjälp och det stöd de behöver, genom hela deras skolgång. Som skollagens 1 kap. 10§ 
anger: “I all utbildning och annan verksamhet enligt denna lag som rör barn ska barnets bästa 
vara utgångspunkt.”. 
 

 
Med anledning av ovanstående yrkar vi att Nynäshamns 
kommunfullmäktige beslutar:  

● att uppdra barn- och utbildningsförvaltningen att anställa en psykolog med inriktning 
gentemot barn i förskoleålder till kommunens Elevhälsa, som ska ha huvudansvar för 
Nynäshamns elever i förskolan och förskoleklass.  

 

 

 

——————————————— 
Bernt Månsson 
Vänsterpartiet Nynäshamn 
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